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S6: 3463 /BYT-KCB Ha Néi, ngay 13 thang 5 nam 2026
VIV t6 chirc hoat dong huong ng
Ngay Thé gidi khong thude 14 31/5,
Tuan 18 Quéc gia khong thude 14
25-31/5/2026 va tang cuong thuc thi
Luat Phong, chdng tac hai cua thude 14

Kinh giri: Uy ban Nhan dan céc tinh, thanh phé truc thudc Trung uwong

Theo B&o cao cua To chac Y té Thé gidi (WHO), sir dung thudc 14 13
nguyén nhan gay ra 28 nhém bénh, véi nhiéu nhém bénh nguy hiém nhu: ung
thu (dién hinh 13 ung thu phoi), cac bénh tim mach (dac biét 12 bénh mach
vanh), cac bénh hd hap (dic biét 1a viém duong hd hap va bénh phoi tic nghén
man tinh) va anh huong téi sic khée sinh san va sinh duc ¢ con nguoi. St dung
thudc 14 gy ra hon 8 triéu ca tir vong mdi niam trén toan thé gioi, trong d6 co
khoang 1,6 triéu ca tir vong do cac bénh lién quan dén hit thuoc thu dong. Trén
toan cau, chi phi lién quan dén sir dung thuéc 14, bao gom chi phi cham séc sirc
khoe va ton that nang suat lao dong, udc tinh 18n téi 1,4 nghin ty do la mdi nam,
chiém 1,8% GDP toan cau nim 2021.*

Theo Béo c4o toan cau vé kiém soat thudc 14 cua T chic Y té Thé gidi
(WHO) nam 2025 cho théy cac nude di dat duoc nhitng budc tién quan trong
trong céng tac phong, chdng tac hai cua thudc 1a (PCTH thudc 14). Nhiéu qudc
gia & Pong Nam A d3 ap dung cac bién phap kiém soét toan dién, nhd vay da
dat dugc nhiing tién bd dang khich 1&. So v61 nam 2010, ndm 2024 ty 1€ hat
thudc & Pong Nam A giam 40%.2

Tai Viét Nam, B&o céo tong két 13 nam thi hanh Luat PCTH thudc 14 cho
thay nho ¢6 nhiéu nd lyc trong cong tac phong, chéng tac hai thudc 14, ty 1¢ su
dung thudc 14 diéu thong thuong trong nam gidi trudng thanh giam, dong thoi ty
1& phoi nhiém véi khéi thude thy dong ciing giam dang ké ca ¢ cac ho gia dinh,
noi cong cong va noi lam viéc:

Theo Diéu tra tinh hinh st dung thuéc 14 ¢ ngudi truong thanh trén 15 tudi
nam 2023: Ty 1& st dung thudc 14 trong nam gigi giam tir 47,4% (nam 2010)°
xudng 38,9% (nim 2023)*. Ty Ié sir dung thudc 14 trong thanh thiéu nién tir 13
dén 17 tudi giam tir 5,36% nam 2013 xudng 2,78% nam 2019; trong nhom tudi
tir 13 dén 15 tudi giam tir 2,5% (nam 2014) xudng 1,9% (nam 2022)°.

! Goodchild M, Nargis N, Tursan d’Espaignet E. Global economic cost of smoking-attributable diseases. Tob Control. 2018;27(1):58-64. doi:
10.1136/tobaccocontrol-2016-053305

2 World Health Organization. (2025). WHO tobacco trends report: 1 in 5 adults still addicted to tobacco. https://www.who.int/news/item/06-
10-2025-who-tobacco-trends-report-1-in-5-adults-still-addicted-to-tobacco

% Piéu tra tinh hinh str dung thudc 14 & nguoi truéng thanh (trén 15 tubi) tai Viét Nam, nam 2015

4 Piéu tra tinh hinh str dung thudc 14 & nguoi truéng thanh (trén 15 tudi) tai 37 tinh, thanh phd, nam 2024 .

SPiéu tra tinh hinh st dung thudc 14 hoc sinh tir 13-15 tudi, Dai hoc Y Ha Noi, nam 2022.
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Tuy nhién, cac nudce trén thé gidi ciing nhu Viét Nam 'dang dung trude yéu
cau cép thiét phai duy tri va tang cuong cac bién phap kiém so4t thudc 14, dic
biét trong bdi canh cac san pham thudc 14 méi nhu thude 14 dién t (TLBT) va
thudc 14 nung néng (TLNN) tlep tuc gia ting, c6 nguy co 1lam suy yéu cac thanh
tuu trong cdng tdc PCTH thudc 14 trong hon mot thap ky qua.

Chu dé Ngay Thé gioi khong thude 14 nam 2026 duoc T6 chuc Y té Thé
gidi (WHO) xéc dinh 1a “Vach tran sy hdp ddn gidg tao — Hanh déng dé day 0i
ngn nghign nicotine va thuéc Id”. Chién dich nham phoi bay cé4c chién luoc
cua cac tap doan thudc 14 trén thé gisi trong viéc 16i kéo mot thé hé nguoi ding
méi, dac biét 1a tré em va thanh thiéu nién, dong thoi né tranh cac bién phap
kiém soét thudc 14 ngay cang chat ché& trén toan cau. Théng qua cha dé nay, T
chuc Y té Thé gigi nhan manh cam két trong viéc thiic day thuc thi chinh sach
nham bao vé thanh thiéu nién trudc nguy co nghién chat nicotine, déng thoi kéu
goi chinh phu cac nudc, t6 chic y té, x& hoi dan su va gidi tré ciing chung mot
sa ménh: hudng toi mot twong lai khong thudc I4.

Huong tng Ngay Thé gioi khong thude 14 31/5 va Tuan 18 Qudc gia khong
thudc 14 tir 25-31/5/2026, Bo Y té tran trong dé nghi cac tinh, thanh phd phdi
hop, chi dao trién khai cac hoat dong, cu thé nhu sau:

1. Chi dao cac sé, ban, nganh, doan thé trén dia ban xay dung ké hoach va
t6 chirc cac hoat dong huong ing Ngay Thé giéi khong thude 14 31/5 va Tuan 18
Quéc gia khong thude 14 tir 25-31/5/2026 phu hop voi diéu kién thuc té cua dia
phuong.

2. Chi dao tang cuong cong tac truyen thong vé tac hai ctia thudc 14, thude
la dién tir, thudc 14 nung nong; truyen thong theo chu dé Ngay Thé gioi khong
thudc 14 nim 2026 cta T6 chirc Y té Thé gidi.

3. Chi dao viéc thuc hién quy dinh vé trach nhiém cua nguoi dung dau co
quan, t chirc, dia phuong trong PCTH thudc 14 theo Piéu 6 Luat PCTH thudc 14
va Quyét dinh s6 568/QD-TTg ngay 24/5/2023 ctia Thu tuéng Chinh phu phé
duyét chién lugc qubc gia vé PCTH thudc 14 dén nam 2030.

Dua néi dung PCTH thudc 1a vao ké hoach hoat dong hang nam, _quy dinh
khong hut thudc 14 tai noi 1am viéc vao quy ché noi bo; dua quy dinh vé viéc han
ché hodc khong hut thudc 14 trong cac dam cudi, dam tang, 1& hoi trén dia ban
dan cu vao huong udc; guong mau thuc hién va van dong co quan, td chire, dia
phuong thuc hién cac quy dinh cua phap luat vé PCTH thudc l4.

Pon dbc, kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac PCTH thudc 14; 14y két
qua thue hién céng tdc PCTH thudc 14 1a mot tiéu chuan dé danh gia mac do
hoan thanh nhiém vu ctia ngudi dimg dau, cap ty, chinh quyén cac cap.

4. Tang cudng cong tac kiém tra, xir Iy nghiém cac hanh vi vi pham quy
dinh vé PCTH thudc 14:

Chi dao cac co quan chirc ning trén dia ban trién khai cic bién phap kiém
tra, giam sat viéc thuc hién quy dinh cdm hit thudc tai noi cong cong, noi lam
viée, cac co s y té, co s gido duc, khach san, nha hang va cac dia diém cam
hut thude 1a khac theo quy dinh cia Luat PCTH thudc 14.
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Tang cuong klem tra, phat hién va xu ly nghiém cac hanh vi vi pham quy
dinh cAm san xuét, kinh doanh, nhap khau, tang trit, vin chuyén va su dung
TLDT, TLNN tai Nghi quyet $6 173/2024/QH15 cua Quoc hoi; Nghi dinh so
90/2026/ND-CP ngay 30 thang 03 nam 2026 cuia Chinh phu quy dinh xtr phat vi
pham hanh chinh trong linh vuc y t& va cac va cac Nghi dinh khac o lién quan
dén linh vuc PCTH thudc 14.

5. Phat huy vai trd ctia mang ludi cong tac vién vé PCTH thudc 14 tai cong
ddng trong viéc van dong, hudng dan ngudi dan nghiém tic thuc hién cac quy
dinh phap luat va tich cuc tham gia hoat dong PCTH thudc 14.

6. Long ghép hoat dong truyén thong PCTH thudc 14 trong cac phong trao
“Toan dan doan két xay dung noéng thén moi, d6 thi van minh”; phong trao
“Toan dan doan két xay dung doi séng van hoa”.

B0 Y té giri kém theo cong vin nay tai liéu vé chu dé Ngay Thé giéi khdng
thudc 14 va cac ndi dung truyén thong vé PCTH thudc 14 dé Quy co quan tham
khao, thuc hién (Tai lidu co thé tai vé tir trang web http://vinacosh.gov.vn).

Xin tran trong cdm on.
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